
STAGE
KATA
24 AU 26 AOUT 2026

INSCRIPTION : 30€
LIEN HELLO ASSO 

DOJO Centre DELTA FORM’
Z.A la grande marine 
84800  l’isle sur la sorgue
0608336519

15H00/18H00

NAGE NO KATA MINIMES ET +

KATAME NO KATA

KIME NO KATA

JU NO KATA
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